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Direction spirituelle ! Aujourd’hui, on parle plutot d’accompagnement spirituel,
comme d’ailleurs le présent livre le fait plusieurs fois. La réalité est voisine, sinon
la méme. Il s’agit de se faire aider dans son cheminement par un prétre, le plus
souvent, capable d’accueillir avec attention, recul, discernement.

Si la psychologie n’est pas absente, la finalité est spirituelle,
christocentrique. Sorte de GPS, le directeur ne fait pas la route pour son dirigé,
mais il ’accompagne, le remet dans la bonne direction en cas d’erreur. Thérese
d’Avila insistait sur la science nécessaire pour un bon directeur.

Sous la forme de dialogue entre un religieux passioniste et une femme
d’ascendance chrétienne, mais qui se « convertit », on a ici un exposé vivant, tout
d’abord sur le directeur spirituel : nécessité, qualités indispensables, et sur le ou la
dirigé(e) : différences d’approches selon, en effet, qu’il s’agit d’'un homme ou
d’une femme.

La deuxiéme partie, plus thématique, est un véritable « entretien de direction
spirituelle » : la dirigée interroge son directeur spirituel sur des sujets qui
troublent souvent les personnes en chemin de foi : quelle relation entretenir avec
le Christ ? Comment résister a la tiédeur, au découragement ? Comment grandir et
avancer au large ? ...

http://www.mediaspaul.qc.ca/web/nouvelles/entretiensur.html



